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Kapu a kozmikus haléhoz

Kryon: Levelek otthonrél cimi konyvbél

Lee Carroll-tol...

Peggy Phoenix Dubro intuitiv csatornan t61totte le az Universal Calibration Lettice®

( Univerzalis Kalibracidés Halo, vagy UCL) —re vonatkoz6 informaciokat, amely az
emberi energetikai anatomianak a Kozmikus Szévedékkel kapcsolatot tarto rendszere.
Peggy ezzel karéltve kifejlesztette az EMF Balancing Technique® (EMF Kiegyenlitd
melynek segitségével erdsithetjiik egészséglinket és tars-teremthetjiik a csodat, akik
vagyunk. Az EMF Balancing Technique®™ az Universal Calibration Lettice® -n keresztiil
hivatott felerdsiteni és felgyorsitani a fejlédés folyamatat. A technika az emberi
elektromagneses erdtérre humantol humannak kifejtett hatasat hasznositja; egyszert,
szisztematikus folyamat, amelyet barki elsajatithat. Szellemtdl intuitiv csatornan érkezd
értékes eszkoziink ez az eljards, amelyet ma mar alkalmazhatunk. Ez az els6 az 0
energetikai rendszerek koziil, melyre Kryon utal, amikor a Iénytink teljes toltésének
befogadasara buzdit. Pozitiv gyakorlati modszere ez a kiteljesedésnek.

Peggy egy dekéadon 4t dolgozott a haldra vonatkozo6 informaciokkal, és vezetd
szaktekintéllyé valt a Szellem ezen ajandékanak természetét és hasznalatanak eldnyeit
illetéen. Kryon azt tanitja, hogy a Kozmikus Szovedék jelenleg az emberiség
rendelkezésére allo legjelentdsebb eszkoze (New Hempshire-i kdzvetités, amelyet épp
most olvastal). Sajat halédon keresztiil rakapcsolodva a Kozmikus Szovedék energidjara
cellularis tudat-allapotba kertiilsz, amely 0j lehetdségeket tar eléd. Az aktivizalt rejtett
képességek kozott vilagossag, mély békesség, jobb egészség tudat és megfiatalodas



szerepelnek. Az emberek vilagszerte ébrednek isteni éniikre és segitenek méasoknak az
emlékezésben.

Az EMF Balancing Technique® gyengéd, hatékony, gondoskodé modon tarja fel az
Universal Calibration Lettice® kapujat. A nemzetkdzi Kryon szeminarium csapatanak
tagjaiként Peggy és Steve életformald workshopokat vezetnek a vilag minden tjan.
Technikdjuk egy mai beavatas az elektroméagneses természetiink 0j tudatszintjére. Az
energetikai anatdmiankra vonatkoz6 1j ismeretkekkel tartdsan megalapozzuk hatékony
kapcsolatunkat a Kozmikus Szévedékkel, és az 0j energia azonnali hasznositasaval. Az
EMF technika hatasara “athuzalozdédunk™ az 01j energidkra, ezaltal Iényiink nagyobb
toltésének befogadasara valunk alkalmassa. Peggy kidolgozta az emberi energia mezo
sajatos megismerését fény és energia huzalok formajaban. Most pedig atadom a szot
Peggynek, hogy bemutassa az UCL-re és az EMF Balancing Technique®-re vonatkozd
(ttoré munkajat. Kryon az Universal Calibration Lettice®-t a Kozmikus Szévedékhez
vezetd "kapunak" nevezi. Az EMF Balancing Technique® pedig az az energetikai eljaras,
amelyet Kryon elére jelzett.

Lee Carroll

Az EMF Balancing Technique® — a szeretet fejlédéstorténeti energetikai rendszere

Kaliforniaban vagyunk egy gyonyori, napfényes napon. A szobank ragyg6 fénnyel van
tele. Figyelem a 12 embert a helységben, ahogy energetikai mozdulatokat végeznek
egymason. Mindegyikiik eréterében arany fonatok kalibralddnak az EMF Balancing
Technique® eljarasanak hatdsara. Ma van a 6 napos kezel8i képzés 4. napja, és a
résztvevok mozdulatai maris gyakorlottsagot és finom kivitelt mutatnak. Az arcok
felragyognak a Teremtd belsd felismerésével feltoré 6romtdl, ahogy az arany fényt
alkalmazzak az eljaras soran. Hirtelen egy ismerds forrésag, amely Kryon bedramlasat
kiséri bennem, kezd feler6sodni a szivemben. "Nézd ezeket az embereket, ezeket a
kedveseket" mondja. "Par napja még idegenek voltak,ma pedig csalad-tagok." A szemem
megtelik 6rom-konnyekkel, ahogy a szeretet hullimat érzem athaladni a szoban. Ahogy
beszdmolok a résztvevoknek arrol, ammi éppen tortént, mond;jak, hogy érezték a szeretet
hulldmot. Megemlitem, hogy a multkori 6ran valaki dudoraszta a "Kezdelek megismerni
(Getting to know you)" cimii dalt, ezen jot nevetiink. Ez Kryon energiaja miikodés
kdzben.

Teljes toltésiink hordozasa — régi és uj energia-dinamizmusok integracioja

Kryon arra szo6lit fel benniinket, hogy legylink 6n-képesitett emberi 1ények, és batorit a
Iénylink teljes toltésének hordozéasara. Szerinte mar most is tobbet hordozunk az
energiankbol, mint valaha. Valamennyiiink el6tt ott a nagyszert kihivas, hogy olyan
lelkidllapotot hozzunk létre és tartsunk fent, amely képes ennek az energianak a
befogadasara és hasznositasara. Esetenként ez erdnket meghalad6 feladatnak latszik, de
mint on-képesitett emberi 1ények, rengeteg ajandékot érdemeltiink mar ki, amelyek



segitségiinkre sietnek. Az Universal Calibraction Lettice® (UCL) az egyik ilyen
ajandékunk. Az UCL —iink lehetdvé teszi a Kozmikus Szovedék végtelen energiajanak
hasznositasat. Eddig a spiritualis Ut-keres¢ altaldban fiiggdleges irdnyban haladt, azaz
kinytltunk a magasabb éniinkhoz, vagy lefelé fordulva kapcsolatot teremtettiink a Fold
energiajaval. Ez az irany a régi, tradicionalis energiandl megfelelé volt. Most azonban a
fiiggdleges irany mellett a vizszintes kiterjedést is hasznosithatjuk. megjelenithetjiik ezt
az energiat a mindennapi életiinkben, itt és most. Ezaltal kiteljesedik tars-teremtésiink a
Szellemmel, partneriinkkel.

crer

csakrakat kotik 6ssze a hald hosszu huzalaival. Ahogy megtanuljuk erdsiteni a vizszintes
huzalokat, tigy novekszik a TeretOvel/Istennel egyiittes teremtoképességiink.Ez az 1j
energiadinamizmus adta spiritualis ut, amelyet a f6ld energia racsainak elmozditasa
valtott ki. Ma mar hozzaférhetiink az UCL-iinkhoz, és ezéltal teljesen kibontakoztathatjuk
tars-teremtO képességiinket. Ez a halo (UCL), amikor tudatossag, energetikai
gyakorlatok, és az érzelmek bolcsessége utjan aktivizaljuk, lathatatlan vértté valik amely
erOsiti 1ényiinket. Ahogy felismerjiik, hogy otthon ott van, ahol éppen vagyunk, feltarul
a lehetdség a keretek oromteli épitésére.

Egy kis személyes torténelem és egy nagy talalkozas Ahnyaval

Huszonhét éve, huszas éveim kezdetén mélyrdljovo vagyakozas fogott el, hogy
emlékezzem Istenre/Teremtdre. Vallasos kornyezetben nevelkedtem, templomba jartam,
énekeltem a korusban, a kardcsonyi angyal szerepét minden évben eljatszottam.
Szenvedéllyel viszonyultam Istenhez, azt gondoltam, ha Isten az Atyank (Istenanyarol
akkor még nem hallottam), akkor valamikor én is része kellett hogy legyek Istennek.
Teljes szivemmel emlékezni akartam Istenre — nem az itélkezd, bibliai Istenre a
régmultbol, hanem a MA Istenére.

Akkor még nem tudtam, hogy Isten megismerésének a vagya ebben az €¢letemben, egyben
onvalém megismerésének a vagya volt. Mitsem tudtam meditaciorol vagy mantrakrol.

Mindazonéltal ezzel a mantraval kezdtem élni, 1élegezni: "Emlékezem, emlékezem." Es
valoban emlékeztem. Egy elsoprd energiakitorésben "kezdet és vég nélkiilive" lettem.
Mindent fény vett koriil. Energia szdguldott 4t Iényem minden sejtjén, ugy éreztem,
kiléptem az id6bdl és olyan elementaris, itéletmentes Szeretet toltott el, hogy tudtam, ez
az isteni valdsag. Micsoda Szeretet, micsoda Fény, és ...micsoda zavarodottsag! Ugy
éreztem, hogy minden sejtem a legmagasabb fokozatba kapcsol €s ez az erd
szeretetteljesen aramlik bennem. Késébb értettem meg, hogy csakrdim tarultak fel
robbandasszertlien.

Nem voltak akkor new-age jsagok sem egyéb anyagok, melyek segithettek volna annak
megértésében, hogy mi tortént velem. Aztan a kovetkezd 16 évben mindent
attanulmanyoztam, ami segithetett megmagyarazni a megtapasztalt, intenziv szeretet-
energiat. Most életemnek ezt a szakaszat a "Fénytdl valé megzavarodottsag" szakaszanak
nevezem. E korszak alatt sokféle, kiilonb6zd diszciplinaban mélytiltem el — Zen



buddhizmusban, Sdmanizmusban (afrikai, brazil, indian), megujult kereszténységben,
Siddha jogéban, s6t még harcmiivészetekben (Tae Know Do, Tai Chi és Kung Fu) is.
Mindent megtettem, hogy ezt a csodalatos energiat aktivizaljam az életemben.
Tanulmanyaim sok szép spiritudlis igazsagra vilagitottak ra: "az igazsag benned van az
Osszes valaszokkal egyiitt;" "csodalatos 1ények vagyunk és Mester szintet érhetiink el".
Mindez reményt kinalt, de nehezen tudtam ezeket az igazsagokat a mindennapi
¢letemben hasznositani, €s nem hivtak el6 azokat az erds szeretet-energiakat, amelyeket
annyira szerettem volna Gjra élvezni. Evek er6feszitései ellenére életem, munkam,
otthonom 0sszevisszasagban volt! Megérintettem a Hatartalant és tovdbbra is voltak 4tiitd
latomésaim, de a napi életem erdtlenséget tiikkrozott. Elégedetlenségem mélyiilt, de Isten
szeretete megmaradt. Tudataban voltam "erdcsomagomnak", de hogyan tudnam azt
miikodésbe hozni? Minden gondolatommal erre kerestem a valaszt. Szivem tjra €s Gjra
tulcsordult, ahogy megértettem az Osi igazsagokat €s felismertem, hogy mindnyéjan
egyek vagyunk. Az igazsagom elektromos toltéseit szenvedélyesen igyekeztem
fenntartani. Az éveken 4t tarto dszinte és elkeseredett keresés utan azt kérdeztem:" Ha
bennem vannak a valaszok, tudni akarom, hogy pontosan hol vannak bennem...és
HOGYAN férhetek hozzajuk?"

Végiil 1988 tavaszan megint atéltem a "kezdet és vég nélkiiliség" 6romteli allapotat.
Ezuttal egy nagyszer(i, ragyogo noi energia-forma jelentkezett. Ahnya a neve. Kryon azt
mondja, a Szellemnek nincs neme. En Ahnyat ndi energiaként tapasztaltam meg, ezért
kényelmesebb nekem mint nérél beszélnem roéla, bar ¢ valdban a teljes, nem-nélkiili
entitas egyik aspektusa. Egyike Kryon tanitdinak, része az entitas-kiséretnek, aki
kiegésziti Kryon planetaris valtoztatasait azzal a munkdval, amit mi ny(jtunk. Akarmikor
tanitok, Ahnya mindig jelen van. Ki- és belépek az €16 kozvetitésbe, mert ez az
Osszeolvadas a legkényelmesebb jelenleg a szamomra. Ahnya mindig és mindenhol jelen
van, ahol az EMF Balancing Technique® tandra bemutatja a technikat, vagy egy EMF
kezel6 alkalmazza azt.

Ahnya és én egy lénnyé¢ valtunk, amikor belémtdlt6dott az az energiaminta, amit UCL-
nek neveztem el. Ez volt az els0 €16 kozvetités, amelyet megtapasztaltam. Hatalmas
informécio-mennyiséget fogadtam be ebbdl az egyetlen pillanatig tartdé eseménybdl.
Amint befogadtam az UCL energia-mintazatat Ahnyatol, tudtam, hogy ajandékot kaptam,
de nem volt vilagos, hogy mire val6 ez az ajandék. Egy évig szunnyadt bennem az
informaci6. Aztan 1989-ben Kryon kozremiikodésével beindult a Kozmikus Szovedék
aktivizaldsa. Munkam (életszerz0désem,mostani felfogdsom szerint ) vildgossa valt:
értelmeznem kell a halot, meg kell tanulnom és masoknak is meg kell tanitanom
hasznalatat. Lépésrol 1épésre tarult fel a halo (UCL). Hat évet toltottem el az illusztracion
lathato halo értelmezésével és feltérképezésével, majd az EMF Balancing Technique® I-
IV fazisainak a kifejlesztésével.

1989-ben kezdtem az otthonomban energia-kezeléseket adni, kovetve a mintakat,
amelyeket Ahnya mutatott. (Késobb, ugy tlint, a gabona-korok mintazatait kdvettem az
emberi erdtérben.) Kdvettem hat a mintakat, az utmutatas szerint, de az eredmény a
személyek igénye vagy szdndéka szerint valtozott. Néha fizikalis gyogyulasok is
torténtek, ezeket azonban mellékhatasnak tekintettem, mivel arra koncentraltam, hogy az



emberi energiamezdnek ezt a kezembe kertilt 4 rendszerét kiegyenlitsem és aktivizaljam.
Ezzel egyidejiileg életemben is felerdsodtek a valtozasok. Ahogy mésok haloit
aktivizaltam, sajat energiarendszerem is megerdsodott, jobban tudta a "tdltést hordozni".
Egyszerre lett elég hely az univerzalis energianak a keringetésére. Felismertem, hogy
hordozni tudom sajat erdmet — ezt mag-energianak (Core Energy) hivom - ezzel
tarsuldsom a Szellemmel €16 lett. Kezdtem magam otthon érezni itt a foldtekén.

Terjedni kezdtek a hirek a klienseim életében bekdvetkezett pozitiv valtozasokrol, ezzel
beindult a maganrendelésem. Az emberek "masnak","konnyebbnek" érezték magukat a
kezelések utan, és észrevették, hogy teljesebbé valt az életiik. Ez nem mindig tortént
konnyen, hiszen valtoztatasokra volt sziikség, de a klienseim tigy talaltdk, hogy tobb az
energidjuk és hatarozottabban érzik az Gtmutatast a 1¢élek 1épéseit kovetni.
Kovetkezetesen, egyszerre mindig csak egy személlyel foglalkozva, a tevékenységem
elismertsége novekedett. A kdvetkezd években sok allami iskola felndtt-képzésén beliil
tanitottam, eldadédsokat tartottam egyetemeken, new-age boltokban, egészséges ¢letmaod
kiallitdsokon és élvonalbeli iizletekben. Néhany kisebb radié €s televizié miisorban is
szerepeltem ¢€s a helyi lapokban pozitivan méltattak tevékenységemet.

Tortént egy izgalmas esemény is kozben: 1995 nyaran egy Connecticut-beli elismert
kutato-fejlesztd cég keresett meg Stephent és engem. A cég a kormannyal és a
hadsereggel kotott szerzddéseket (példaul J. Everett Koop egészségmegorzo
videosorozatat is ez a cég készitette). Azt javasoltak, hogy egylittmiikodésiikkel
nyujtsunk be palyazatot a NASA-hoz, melyben az EMF Balancing Technique® hatasat
vizsgalnank az egyéni €s csapat teljesitmény fokozasara és az lirhajosok
egészségmegdrzeésének erdsitésére. A mi résziink a kezelések €s gyakorlatok biztositasa
lett volna az elektroméagneses mezd energia kiegyensulyozoé hatasanak tesztjeihez. Mas
szoval, lehetdséget kaptunk a kollektiv tudat serkentésére a Szellem ¢és a biologia
integralasaval! Aztan kidertilt, hogy az iddzités nem volt megfeleld és csalddottan vettiik
tudomadsul, hogy a cég palyazata sikertelen volt. Mégis, a megkeresés batoritott, és ma is
tudjuk, hogy a helyes Gton indultunk el. Egy évvel késébb, 1996 nyaran végiil Kryon
szavait olvashattuk. Mint sokakra, rank is mély hatést tett az innen kapott felismerés.
1996 8szén talalkoztunk Kryonnal, Lee Carroll-lal és Jan Toberrel. 1997 februarjaban
mar formalis egylttmiikddésiink is 1étrejott.

Az Universal Calibration Lattice® az énképesités energiamintaja

"Milyen az dnképesités energiamintdja?" kérdeztem Lee/Kryontol Atlantaban a Kryon
kozvetitésen. Amint szivemet elontotte a Kryon jelenlétét kisérd ismerds melegség, Lee
megszolalt, "Nem tudom, a valasz jelent-e neked valamit, " horgolt"." Milyen nagyszerii
leirdsa ez a halonak, amin az utols6 10 évben dolgoztam! Fejlodésiink sarkallatos pontja
az Onképesités energia mintazatdnak tudatositasa és megértése. Fény és energia huzalok
sugaroznak vizszintesen a csakrakbol. Ezek a huzalok nyolcas alakl hurkokat alkotnak,és
a hosszu, fiiggdleges energia huzalokba csatlakoznak be, melyek hataroljak és atjarjak
energia anatomiankat. Ez a UCL alapszerkezete. igy gondolok ra. A fizikai anatémiank
kiilonféle rendszerekbdl épiil fel, pld. izomzat, csontozat stb. Az energetikai anatomia
szintén rendszerekbdl all. Ennek a bizonyos rendszernek — a haléonak — a mintazata



univerzalis, azaz minden személynél alapvetden azonos. Amikor az UCL egyik részén
megfesziilnek a fényhuzalok, egy masik részben mas huzalok valaszolhatnak. A
Kozmikus Szovedékhez hasonldan, az UCL hajlékony és keresztkapcsolatos. Személyes
energetikai halonk a makrokozmosz mikrokozmosza! Az UCL a transzformatorhoz
hasonloan miikddik, egyik dramkorbdl a masikba kozvetit energidt. Ezért hivatkozunk
erre a folyamatra, mint az " 0j energiara vald athuzalozésra." Ez teszi lehetévé, hogy
fogadjuk és hasznéljuk azt az energiat, amelyet megtanultunk a szdindékunkkal letSlteni a
Kozmikus Szévedékbdl.

A szandék szerepe

Bar az UCL szerkezete alapvetéen mindenkinél azonos, a kalibracioja (méretezése vagy
befogado ereje, erdssége) sajatosan egyedi. A kalibraciot minden egyes személy
rezgésszama ¢és a Kozmikus Szovedék kozott fennalld matematikai viszony hatdrozza
meg. Az energetikai anatomiank huzalainak kalibracioja meglehetdsen dsszetett, és abban
a SZANDEK kifejezésének igen jelentds szerep jut. Az EMF Balancing Technique®
fazisaindl az alap-szdndék az elektromagneses erdtér kiegyenlitésére iranyul, lehetove
téve a lehetséges legtobb kommunikacids csatorna megnyitasat a Kozmikus Szovedék
fele.

A mozdulatok egyszertiek ¢s konnyed-elegansak. A kezelést fogad6 személy szinte
barmire helyezheti a szandékat — a gyogyulastol az on-megismerésig, vagy egyszerii
stressz oldastél a DNS-sel valo Gjrakapcsolddasig, barmire. A kezelések elorehaladasaval
megtorténik az individudlis erdtér ujrahuzalozasa, ezaltal 0 szabalyzorenszer 1ép az
er6tér mitkodtetésébe, amely erdsiti az energetikai anatdmia szerkezetét és lehetové teszi
az energia fogadasat a végtelen forrdsbol (Kozmikus Szévedékbdl). E kapcsolat
létrehozasa utdn gyakran dramai javulas észlelhetd a valdsag-teremtésben. A
meghatarozo faktor itt a lélek novekedése. Az elektromagneses erdtér kiegyenlitése
spontan kioldédasokat eredményezhet egyetlen szempillantas alatt, akar bels6 élmény
nélkiil is. Ez a szilard alapja sajat vibracids szintiink emelésének, melynek kdvetkeztében
a fld vibracios szintje is emelkedik. gy tudjuk személyesen elérni a felemelkedést
(Ascension).

Kryon szerint az a szeretet, amelyet a Teremtd, a Mesterek (mint Jézus é¢s Buddha), a
spiritudlis vezetdink, csalddunk, és mas személyes kapcsolataink irdnyaban érziink, az
onmagunk iranti szeretetlink visszatiikrozodése. Amint igényt tamasztunk erre a
szeretetre, az On-értékelésiink megnovekszik. A "magasabb énilink" irdnti szeretetiink
olyan terjedelmes, hogy a bioldgianknak elég er0snek kell lennie ahhoz, hogy be tudja azt
fogadni. Ez¢ért fel kell késziilniink erre. Ezt a szeretetet befogadva el6szor dnmagunk
teljesediink ki, a sziviinkben. Azutdn megosztjuk masokkal ezt a szeretet olyan 1j
nézdpontbol, amelyet azeldtt el sem tudtunk képzelni. Az UCL aktivizalasa és hasznélata
az On-szeretet és on-értékelés befogadasanak eldkészitésére iranyuld folyamat, hogy az a
Fonix-hez hasonldan felemelkedjen benniink. Ez a Szellem ajandéka, ahogy az aldottsag
felé haladunk. Mar j6 ideje annak, hogy a tanitasaim soran szeretrdl beszéltem. Ugy
éreztem az évek sordn, hogy a vilag visszaélt ezzel a fogalommal. Aztan taldkoztam
Kryonnal, és 6h, hogy tulcsordult a szivem ! A f6ld energiaszintje végre készen all a



szeretet allandd aramlasara, €s mi is képesek lettiink annak kezelésére; joszandéktan,
szeretve, oromteli szivvel a UCL-ilink alkalmazasaval.

Az Universal Calibration Lattice® hirjainak hangolasa — elektromos evolicié

Ha valéban hatékony kommunikaciot szeretnénk az univerzummal, elérhetjiik azt
gyakorlat utjan. Ez a folyamat hasonlit egy htiros hangszer hangoldsahoz. Jonéhanyan
alkalmazunk direkt rdhangolasi modszereket a Kozmikus Szovedék hiirjaira meditacio,
energetikai gyakorlatok, vagy a szandék altal létrehozott vibracio Utjan. Az UCL
huarjainak hangolasakor elészor is alairasunkat adjuk a személyes kapcsolathoz,
masodszor kozoljiikk az univerzummal a feladdi cimet! Az UCL kiils6 huzalai az
energetikai anatomidnk része. Ha az illusztracion figyeljiik azokat, élének és sugarzonak
lajuk dket. Ahogy megtanuljuk hasznélni ezeket a htirokat, tigy tisztul és erdsodik a
kommunikécionk a Kozmikus Szovedékkel. Az onnan érkezd vibracio az UCL-en beliil
kozvetlen és bennsdséges iizenet a szdmunkra. Ez az UCL-n keresztiili személyes
kapcsolat a Kozmikus Szovedékkel ndveli az 6n-feltarodasi lehetdségeinket. Betekintést
kapunk a dolgok kozmikus menetébe, ahogy eddig csak a Mesterek tehették. Mi mind
Mesterek, lelkek vagyunk. Meghivunk a Mester 1éted feltarasara!

Jelentds valtozasokat hoztunk Iétre a bolygon "fénymunkas" erdfeszitésiinkkel, és
magunk is jelentdsen megvaltoztunk. Az energetikai anatomiank tiikkrozi ezeket a
valtozéasokat, ahogy a lehetd legtobb fény és energia befogadasa irdnyéaba haladunk.
Kemény munkankkal hozzajarultunk a jelenlegi energiarendszerhez, beleértve az UCL-t.
A csontvazunk asvanyi Osszetételénél fogva kivald elektromagneses vezeto.
Valamennyien elektromos-kékek vagyunk a bdrsziniinktdl fiiggetleniil. Az UCL-t alkotd
“cucc” része az erdterlinknek, amely jelenleg is formalddik. Ahogy az energiai mintakat
ujra és ujra alkalmazom, raébredek, hogy bamulatos eléjogot élvezek, mivel a szemem
elott fejlodik ki az emberi fény-test. Az itt kozzétett, UCL-re vonatkozo6 informacid tobb
ezer emberrel —egyénileg €s csoportban- végzett munka eredménye. (Isd illusztracio)

8-as alaku végtelen hurkok

Ahnya kezdte megmutani nekem a 8-as alaku huzalokat, amelyek a csakrakbol
sugaroznak és 0sszekapcsolnak benniinket a mag-energidnkkal (Core energy). Ezek az
UCL o6n-kiegyenlité hurkai. A végtelenség jelét formaljak ezek a hurkok, a Teremtdvel
valo végtelen kapcsolatunkra utalva. Megfigyeltem ezeket a fény-huzalokat, amint az
univerzumbol informacidt taplaltak be az ember bioldgiai rendszrébe. Amikor lattam,
hogy a biologiank informaciot kiild vissza a fekvo 8-as hurkokon keresztiil, megértettem,
hogy az energetikai anatomiank e részének aktivizalasdval hatalmas ugrast teszilink a
fejlédésiink fel¢. Ezaltal értelmet kap a tars-teremtés itt €s most. Az univerzumbol
visszatérd energia-hulldm tapasztalatokat tartalmaz, amelyek a jovonket formaljak.

Roviddel azutan, hogy eldszor észleltem a nyolcas alaku végtelenitett hurkokat, az UCL-t
hatarol6 hosszl huzalok is testet 6ltottek. Tizenkét ilyen hosszu huzal alkotja a halé kiilsé
rétegét. Ujabban tovabbi tizenkét hosszu huzal aktivalodott a végtelenitett hurkok
kozéppontjainal, az erdtéren keresztiilhaladva. A szandék kifejezésével, energia



gyakorlatokkal, tovabba a fénymintazatok formdjanak kovetésével segitheté az UCL
teljes formalodasa. Milyen gyonyori fejlédési folyamat ez! Az UCL alkalmazésaval
erdsitjiik az Uj energia befogadasdnak a képességét a bioldgiankba. Ez pedig visszahat az
UCL formalddasara. Mar ennek az anyagnak az olvasasaval és az illusztracionak a
tanulmanyozasaval serkentjiik a 1ényilinkon beliili hal6 energidit. Amint megértjiik ennek
az " lizenet-renszernek " az alapelvét, azonnal realizaljuk, hogy valoban teremt6i vagyunk
a valosagunknak. Erdsebb, tisztabb lizenetek szeretetteljes, joindulata kiildésével erésebb
¢s tisztabb valosagot teremtiink. A 11:11 idején nagyobb feleldsséget vallaltunk sajat
sorsunkban.

Solara tevékenysége arra épiilt, hogy nagyobb energia befogadasara vallalkoztunk, és
ennek eredményeképpen személyes, rogzitett élményeink bekertiltek az erdteriinkbe. A
multunk — 6rokletes mintdink, mas életeink rogzitett €élményei, €s a jelen €letlink dsszes
tapasztalatai - teljes egészében rogzitve vannak a mogottiink elhelyezkedd hosszi
informacios huzalokban. Ezek a rogzitett felvételek picurka fénykorongok forméjaban
jelennek meg; ezek hordozzak ¢és tartjak rogzitve az informacidkat elektromagneses
formaban. Amikor f6l6s toltés jelenik meg valamely fénykorong koriil, akkor altalaban a
valdsag tjra €s Gjra ismétlddo formaban manifesztalodik a jelenben. Ha ez a valosag
kedviink szerint valo, az rendben van. De gyakrabb az a helyzet, amikor az "energia
torténetiink"altal 1étrehozott ismétléses mintazat horgonnya valik, és visszatart benniinket
az eldérehaladastol. Amikor kiegyenlitjiik az energia-toltéseket a hatunk mogott
elhelyezkedd hosszu huzalokban, a szandékunkat az "energia torténetiink", vagy
"multunk" atforditasara iranyitjuk a bolcsesség arany oszlopéava és tdmrendszeréve.
Finoman kioldjuk a tulstilyos "negativ" energidkat, amelyek ezutan Gjrahasznosithatova
valnak a MOSTban ¢és a valdsagteremtési folyamatainkban. Jelenleg mar a karmikus
feladataink aloli feloldasra is lehetdségilink van. A hosszi huzalok a magasabb tdltésti
energia csatornai is egyben, amelyek segitségével az aldottsagnak ezt a szintjét
vallalhatjuk.

Figyeljlik az illusztracion a tiszta fénynek azt az egyenes oszlopat, amely a test
kozépvonaladban halad. Itt, a kozépvonalunkban talalhat6 a csakrak fejloddésben egyesiilt
rendszere. Ez a mag energia, az UCL nyitott csatornaja, amely a végtelen forrassal
kapcsol 6ssze benniinket. Minél erdteljesebb a mag energia aramldsa, annal erdteljesebb a
spiritudlis tudasunk beliilrdl torténd feltarddasa. Ahogy Kryon emlitette a Geneva tonal,
az 1dok bolcsessége benniink van. A spiritualis intelligencia valamennyitinkben ott
rejtézik; toliink fiigg, hogy a szandékunkkal hasznalatba vessziik-e. A Szellem és a
Bioldgia hazassaga valosag, és az a feladatunk, hogy életre hivjuk ezt a valdésagot. Az
egyik alap-jellemzdje ennek a folyamatnak egy mély béke érzet, attol fliggetleniil, hogy
mi torténik koriilottiink. Emléksziink Kryon "Katrany-katyu meséjé"-re? (The Parables of
Kryon, Lee Carroll, Hay House,Inc. 1996) Amint kioldjuk a mult talsulyos energia
toltéseit €s megerdsitjiik a mag energiankat, a stirti "katrany", amely lassitotta a
haladasunkat,feloldodik. A magasabb éniinkkel valo partner kapcsolat felé haladunk, és
végso soron a felemelkedettség felé. Itt, a mag energidban, megtapasztalhatjuk az 6rok
MOST energidjat.



Minél inkabb a most-ban tartézkodunk, annal nagyobb elektromos toltést tudunk
hordozni. A személyes torténetiink elektromos toltése valamint a jovoben szunnyadd
lehetdségeink toltése mind bekot a most-ba. A felemelkedéshez sziikséges erd vagy
"juice" a kiegyenlitett most-ban taldlhatd. Az emberi erétérben az eldttiink elhelyezkedd
fényhuzalok a lehetdségeink toltéseit hordozzak. A lineéris idben ez a jovore
vonatkozik. Itt taroljuk a reményeinket, almainkat és vagyainkat. De az UCL-nek
ugyanebben a szeletében halmozzuk fel a jovO eseményeivel kapcsolatos félelmeinket €s
aggodalmaikat is. A hosszu informacios huzalokban elhelyezked6 fénykorongok ado-
vevl allomasként miikddnek, a kibocsdjtotthoz "hasonlo" energiat vonzva be. Az
univrerzum nem itélkezik — szabad akarat érvényesiil ebben a folyamatban. Végtelen
lehetdségek lényei vagyunk. A transzmisszid erdsségétdl fiiggden egy lehetséges valdsag
oOlthet testet. Természetszertien, amikor a reményeinkre €s vagyainkra koncentralunk
pozitivan gondolkozva, a félelem és aggodalom megsziinése iranyaban munkéalkodunk.
fly médon tehat erdsitjiik a valosagteremtd képességiinket mikozben elmossuk a
"katranyt" és teremtd szandékot "iltetliink" az erdteriink jovobeli lehetdségeket hordozo
szelvényébe. Most talan érthetdbbé valtak az UCL technikai informacioi, amelyek a
valdsateremtéssel kapcsolatban meriilnek fel, és hogy miért mondjak azt, hogy amire a
figyelmiinket iranyitjuk, azza valunk.

Korkoros ido

Ahogy ismét az UCL illusztraciohoz fordulunk, lathatjuk, ahogy az energia a hatunk
mogiil (a mult) bekot €s betaplalja az informaciodt a kozpot (jelen) energiajaba. Ez a
kdzponti mag energia ugyanakkor kapcsolatban all és informéaciot taplal az eldttiink 1évo
energia mezobe (JOvO). A csatorna minden iranyban nyitott, igy hat a jovo taplalni tudja a
jelent, vagy akar hatul a multat. Ebb6l megérthetd, mit értiink a korkords idoben élésen.
Ez a mult, jelen és jovo kapcsolat hozza 1étre az 6rok MOST-ot.Valgdjdban nincs mult,
jelen vagy jovo; egyediil a MOST létezik. Ez nem 11j informacid. Majdnem 25 éve
olvastam (tetszett) Ram Dass konyvét, a "Légy itt €s most"-ot (Be here now). Hosszu
évek tanulmanyai utdn most visszatértem az "itt és most"-hoz.

Meégis, van itt valami eltérés; ma olyan lehetdségiink van ennek az alkalmazaséara, mint
korabban soha. Ennek oka a Kryon altal végzett planetaris magneses racs igazitas. Kryon
arra biztat, hogy tapasztaljuk meg a MOST-ban levést, amikor azt mondja a
kozvetitésben, hogy "ez az informacié azoké, akik ezt a MOST-ban halljak, és azoké,
akik kazettarol hallgatjak majd a Most-ban, vagy akik majd olvassak a szavakat a Most-
ban." A portlandi kdzvetitésen arra emlékeztet benniinket, hogy " az id6é ugyanaz; az id6-
keret azonos." Amikor megtanulunk a korkords id6 aréndjaban €lni, akkor valdban "a
lényiink nagyobb toltését hordozzuk." Az EMF Balancing Technique® gyakorlati modot
ad a MOST tudatunk alkalmazasara.

Itt az id6 az univerzalis kalibraciora
Kryon feltarta el6ttiink, hogy a kozmikus szovedék a Szellem leghatalmasabb eszkoze,

amely ma rendelkezésiinkre all. Felszolitja a fizikusokat a Kozmikus Szévedék
energidjanak kutatasara, az emberiséget kecsegtetd felfedezések kilatasba helyezésével.



Kryon azt is javasolja, hogy érjiik el azt a rezgésszintet/ frekvenciat, amelynél a
Kozmikus Szévedéket hasznositani tudjuk.Ahhoz, hogy ezt megtehessiik a mindennapi
¢letiinkben, meg kell hogy erdsitsiik, és ki kell egyenliteniink a személyes energia-
anatomiankat. Az UCL a Kozmikus Szovedékkel kapcsolatot tart6 rendszeriink. Ez a
fejodési folyamat, a fizikai testen beliil, fogja az arany 1énylinknek, akik val6jdban
vagyunk, a teljes kifejez6dését kivaltani. Ez az energetikai radhangolas hozza 1étre a
Teremtdvel valo kiilonleges €s interaktiv kapcsolat szinterét. A kalibracid lehetdvé teszi a
Kryon éaltal eldidézett valtozasok kovetkeztében megnovekedett elektromos toltésiink
befogadasat és kifejezését. Ezt értjiik az "4dthuzalozas az 0 energiara" alatt. Az
elektromos toltés az a spiritudlis szikra vagy erd, amely mindenkiben megtalalhatd. Az
univerzalis kalibracid célja egy tudatosan erdsebb kapocs létrehozéasa a Végtelen és a
személyes kapcsolattart6 rendszeriink, az UCL kozott. Egybeesések (vagy
szinkronicitdsok) csak a kezdetet jelentik! Néhanyatok mar abban a valosagban él, hogy
ahol éppen vagytok, ott vagytok otthon. Az egyediil-1ét érzése fogydban van, ahogy a
Szellemtdl valo elszakadottsdgunk fatyla atlatszobb lesz. Ez a folyamat 1990-es évek
elején feler6sodott és 2012-ig fog tartani. Az energia munkaknak kiemelked6 szere van
ebben az idészakban!

A szeretet elektromagnetikus torvényeinek a helyreallitasa

A szeretet €s elektromagnetizmus spiritudlis torvényei felfedezésilinkre varnak és arra,
hogy a Szellemmel val6 Gjrakapcsolodasunkat helyreallitsuk a valosag-tertésiink és
integritasunk érdekében. Az UCL-iink €l és Szeretetet vibral, s ezt tiszteletben kell
tartanunk. Ahnya 4ltal atadott energiakiegyenlitd informaciok értelmezése soran
tobbnyire helyesen tudtam kovetni az energia mintakat. Amikor azonban nem a
megfeleld modon alkalmaztam egy bizonyos mozdulatot, Ahnya szelid tlirelemmel és
szeretettel igazitott ki. [lyenkor Gigy éreztem, mintha a karom és a kezem nem is az
enyém lett volna, ahogy lagyan kovették a kivant modulatok sorrendjat. Az id6 mulasaval
szamtalan Vezetd cserém volt, de kezdetben harom magas arany fény entitas volt velem.
Mindig jelen voltak és a bal oldalamnal alltak. A Harom Boélcs Fickd nevet adtam nekik
szeretettel. Egy nap vilagossa valt, hogy meg kell neveznem a munkémat. Szigora
Gtmutatast kovetve neveztem az eljarast "EMF Balancing Technique®"-nek (EMF
jelentése elektromagneses mezd). "Micsoda!" kidltottam, "Ez nem hangzatos vagy
figyelemfelkeltd! Milyen unalmas. Nem hivhatnam "Csillagkapt"-nak, vagy valami
hasonlénak?"" Nem" valaszoltak egyiittérzéssel, €s nagylelklien elmagyaraztak, hogy
hamarosan az emberek nagyon is a tudataban lesznek az EMF-nek és ennek a névnek
értelme lesz a szamukra. Emlékezziink, ezt az informaciot 1989-ben kaptam. Ma mar
tudataban vagyunk, hogy az emberi test elektromagneses erdtere sok szempontbol
kulcsfontossagu a fejlodésiinkben.

Arany energia mintak — fénymintazatok

Az Ahnya éltal kozvetitett informacion tal felfigyeltem a beltilrdl és koriilottiink sugarzo
arany fényre. Ugyancsak lattam kristaly fényt kiilonféle mintdkat. Ezeknek a mintdknak
a letoltési modja az "energetikai azonosulds" volt a szamomra. Ez itt most nem a
megfeleld hely ennek a folyamatnak a bemutatasara, a 1ényeg, hogy mostanra 6t ilyen



mintazatta "valtam". Gyémant alakzata fény és energia mintazatok ezek. En ugy
gondolok rajuk, mint az EMF Balancing Technique® 1ényegi eszkozeire. Ezek a
mint4zatok katalizaljak az informaci6 feltdruldsat vagy megvilagosodasat az egyének
UCL-¢ében. E mintazatok képesitenek engem az energia kiegyenlitd technika gyors
tanitasara, és az egyes tanulok energia mezdjének igazitdsara annak érdekében, hogy
azonnali hozzaférésiik legyen az UCL-iikhoz.

Az o6rékon eléadasok, gyakorlatok és szavak nélkiili kommunikacio6 valtakozik: szavak az
elmélet elmagyardzésara; gyakorlat a kézratételes technika megtapasztalasara; és a
fénymintdzatok €16 kozvetitése szavak nélkiil. Ezek az utmutatasok igen vizualisak és
kénnyen megtanulhatok. Ordmteli folyamat ez, a résztvevék mindig megemlitik az
energia szakralis és szeretetteljes érzetét. Ezeket az arany energia mintazatokat ismételt
mozdulat sorozattal kdvetjiik az erétéren keresztiil. Ennek eredménye az energia
Ujramintdzasa, vagy athangolasa, amelyhez specifikus szandékot tarsitunk az UCL
aktivizalasa és erdsitése c€ljabol a kegyelem allapotaban, anélkiil, hogy at kellene €Ini az
eredeti ¢lmény fajdalmat. Lecke megtanulva = bolcsesség elnyerve. A folyamat
ugyancsak eldsegiti az embertdl-emberre hatd elektromagneses dinamika megértését. A
mozdulatok kecsesek, Tai Chi-szertiek, ahogy ezeket az energetikai mintékat kovetjiik az
emberi erdtéren keresztiil. Az eljaras preciz és igen alapos. A labak fel6l haladunk a fej
felé, azutan el6lrdl a hat felé, majd a fejtdl ujra lefelé, vissza a 1abakhoz. Mindig erds
visszacsatolassal a Foldhoz fejezziik be ezt az univerzalis rahangolast. Nincs sziikség
arra, hogy hangsulyozzam, mennyire szent és imperativ a Folddel valo tars-kapcsolatunk
elismerése.

Az EMF Balancing Technique® négy fazisa — rovid attekintés

Egy EMF kiegyenlit6 kezelés alatt a kalibraciéo mindenkinél lezajlik fiiggetleniil attol,
hogy tudatosak vagyunk-e feldle. Legtobben érzik az energia dramlasat a testen keresztiil,
de ez nem kritériuma a sikeres kezelésnek. Minden kezelés igy kezdddik: "A bennem
1év6 teremtd erdtdl, a benned 1évo teremtd eréhoz, a jelenlévd tarsasagban kezdjiik hat."
Ezzel megadjuk a bels6 bolcsességnek a kdzos elismerést és tiszteletadast. Az EMF
kiegyenlitd folyamat négy kiilonboz6 energia mintat, vagy fazist foglal magaba,
amelyeket az emberi erdtéren vezetiink keresztiil. Ezek a mozdulatok eredményezik a
kalibraciot, amely viszont erdsiti a személyes kapcsolatunkat (vagy ahogy néha hivom, a
"Felemelkedési kapcsolat"-unkat) a Kozmikus Szévedékkel.

Mindegyik mintahoz sajatos szandék jarul:

Fazis I: a bolcsesség ¢és az érzelmek kiegyenlitése (az elme és a sziv). Ez az els6 minta
stress csOkkentésben, szabadsag- €s jo-érzésben nyilvanul meg. Hasznos lehet az 1;j
energia idején meditalni azon, milyen lehet a szivvel gondolkozni és az elmével érezni.
Megtapasztalhatjuk a fény €s energia rostok szerepét, amelyek az energia anatdémiank
rétegét alkotjak, és amelyek a csakra rendszriinkkel allnak kapcsolatban. A bolcsesség és
érzelmek egyensulya igen fontos. Bolcsesség alatt itt érveld, szervezd és megértd
mentalis képességeinket értem.



Fézis II: a hangsuly az 6n-irdnyitason és timogatottsagon. Konnyed elegancidval kioldjuk
a mult érzelmi eseményeit anélkiil, hogy at kellene éInilink azokat a fajdalmas
¢lményeket, amelyek létrehoztak azokat. A szandékunk arra irdnyul, hogy a multat a
bolcsesség és tamogatottsag arany oszlopava forditsuk at, a mag energidnk oszlopava,
amely a Mostba helyezi a kozéppontunkat. Ez az arany oszlop az On-képesités
energetikai szerkezetét timogatja. A multbeli negativ energidk nem horgonyozhatnak le,
vagy tarthatnak vissza benniinket tovabb! A kérdés az, "Hogyan kapcsolédhatok a
teljességhez hatékonyabban?" Ez az, amiért a rostok megértése,- amelyekben geometriai
mint4zatban elhelyezkedd fény-korongokat taldlunk, és amelyek athozott, genetikai, és a
jelen életbdl jovo informaciokat tartalmaznak—annyira fontos. Minden pillanat adata
rogzitésre kertil. Kryon (1999 m4jus 8.) beszél a DNS-iink méagneses burkardl, amelyet,
mondja, a tudoésok addig nem taldlhatnak meg, amig nem dobbennek ra, hogy "valami
hianyzik". Ez pedig a Teremtd magneses kodja.

Fazis III: a mag eneriank intenzifikélasa. Ez teszi lehetové, hogy a benniink tarolt fényt
sugarozhassuk. Itt alkalmazzuk el6szOr a platina fényenergiat, valamint egyesiilés jon
l1étre az energia anatomiankban, ahogy a csakraink felzark6znak a mag energia mentén.
Ez a felzarkozas elengedhetetlen az univerzum folyamataiban vald nagyobb
feleldsségvallalasahoz. Ebben a fazisban kifejezziik spiritualis intelligencidnkat, tovabba
atérezziik a békét és az I AM that I AM (vagyok ami vagyok) jelentdségét.

Fazis IV: hangsuly az energetikai beteljesiilésen. A benniink 1évd lehetéségekre altalaban
ugy gondolunk, mint a jovonkre. Ebben a fazisban megtapasztaljuk hogyan hangoljuk az
UCL-iink specidlis energia receptorait és kibocsatoit a Szellemmel val6 kozos valosag-
teremtésiink érdekében. Arra kalibraljuk az erdteriink ezen részét, hogy 6romteli modon
egyiitt teremtsiik a lehetdségeinket. Micsoda privilégium tarskapcsolatban lenni a
Teremtdvel!

Mind a négy fazisban a minta a Szellemtdl kapott utmutatast koveti, a kalibracid viszont
mindenkinél a személyes belsd bdlcsesség fliggvénye. Mindenki egyedi, ezért az
eredmény mindig érdekes és individualis. Engem mindig elamit, hogy az univerzum
mennyire egyedi mindannyiunkkal! A Kozmikus Szévedék bonyolult része
valamenniiinknek, és mindannyian kapcsolatban allunk egymassal. Ezért mondja Kryon,
hogy Csalad vagyunk.

Mester allapot — az egyensuly allapota

Az EMF kiegyenlitd tevékenység egyik legfontosabb torekvése a mindennapos €letben az
egyensulyi allapot létrehozédsa. Az arany egyensuly allapota ismételt kihivast jelent,
ahogy mi magunk, a f6ld és az univerzum folytonosan kalibralodik az energetikai valosag
Uj struktiraihoz, amelyek kialakuloban vannak. Ahogy tartjuk ezt a szintet, és magunkéva
tessziik a magasabb vibracios szintet, amely ehhez kapcsolodik, rajoviink, hogy azok a
kondicidk, amelyek nincsenek azzal 6sszhangban, egyszeriien leeshetnek. Ilyenkor
gyogyulast tapasztalunk, ahogy a legtobb ember hivja ezt. Amikor az egyéni, szent és
sérthetetlen egyensulyunknal vagyunk, akkor mély békét és stabilitast kiildiink a kollektiv
egészhez. Az egyensuly, tehat, az aldottsagunk kifejezésének a kulcsa.



Emlékezziink arra, hogy a Mesterré valast gyakorolnunk kell. A Mester allapot a 1ényiink
teljes toltésének hordozasat jelenti. Kryon felszolit benniinket erre, €s azt mondja, hogy
konnyed elegancidval tudjuk ezt tenni. Néhanyunk taldn komikusan teszi ezt, de meg
tudjuk tenni. (Ahnya szerint az rendben van ha itt meg ott kozmikus porontyok vagyunk,
mindaddig,amig szeretettel és humorral tessziik azt.) Gondoljunk egy pillanatig arra,
hogy mit jelent a szamunkra a Mester allapotban ¢1és: allando békésség fenntartasa, deri
a sziviinkben, teljes itéletmentesség masok iranyaban, tiirelem, humor, kedvesség, alazat,
csendesség, enegancia, egyebek kozott. A Mesterré gyakorlads magabafoglalja az adni és
kapni tudas bolcsességét; a megkiilonboztetoképességet, amelyrél Kryon beszéEl.

Onmagunk Mesterré fejlédése soran masoknak is segitiink ebben, és ennek
erdményeképpen egyiittesen tartjuk és hordozzuk az emelkedésiinkhdz sziikséges
energiat. Szeretet van ebben a folyamatban — sajat élentiink boldogabba valik, és
emelkedik a vibracionk, segitve masokat a sajat vibraciojuk emelésében. Az egyik EMF
Balancing Technique® tanar mondta egyszer: "Elmagyarazni azt, hogy mit remélhetiink
ettél a modszertdl,szinte lehetetlen, ugyanis ahogy elkezdjiik a Szellemet integralni a
biologiankba az eredmény minden egyes személynél mas .Ugyanakkor minden
személynél, a f6ldnél és az univerzumnal is a legjobb valtozasok jonnek létre."

A harcmiivész Mester lesz, amint az energiairanyitasi képességét felerdsiti a forma és
gyakorlat elsajatitasadval. A szo6l6 hegediis ¢letét adja a hangszerének a megszolaltatasara
iranyuld gyakorlasnak. A megvilagolodott ember a Mesterszinre jutast gyakorolhatja a
pillanat tudatos megélésével, és a folyamatos fejlddes irdnti feleldsség felvallalasaval.
Ennek a spiritudlis stratégidanak a gyakorldsa, kombinalva a szandédkkal és az integritassal
sokkal 4tiitdbbé teheti a valosag-teremtésiinket. Ezt tanitom az EMF Balancing
Technique® szeminariumokon. Elészor, hogy tiszteld a torténelmedet (a multat) azzal,
hogy halat érzel az elnyert bolcsességért. Masodszor, helyezd magad a mag/torzs-
energiadba (jelen), amely vonalba hoz a végtelen eréforrassal. Ez elvezet a harmadik
1épéshez: nyulj ki az egyenstlyodbodl a lehetdségeidhez (jovo). Ennek eredményeként,
barmire iranyitod is a szandékod,nagy tisztasaggal és kovetkezetességgel megteremted.
Minél inkabb gyakorolod az dnképesitd energetikai mintaban valo ¢€letformat, annal
inkabb on-képesitett leszel. Mindez nem is olyan misztikus, és még miikodik is!

Iskola szarnyakkal

Nyolc éve tanitom mar az EMF Balancing Technique® -et. Az évek tapasztalata igen
megerdsitett a programot illetden és a fény-lényeket illetéen akik a tanfolyamaimon
résztvesznek. Az egy napos Universal Calibration Lettice™ workshop barki szamara
hasznos; itt hasznos informdaciot lehet kapni az UCL-re vonatkozodan, tovabba olyan
energetikai gyakorlatokat, amelyek erdsitik azt €s mindennapi eszkozt adnak a
mindennapos erdsitésre. Akik tovabb kivannak haladni a tanulményaikkal,
megtanulhatjak a technika elsé négy fazisdnak a mintait, és ezaltal EMF kezelokké
valhatnak, késobb pedig akar a technika tanitdiava. Az elsé négy fazis kezeldi és a
személyiségfejlesztd program 3 napot igényel az alap szintli és 3 napot a haladd szintii
képzésre. Az oktatas gyorsan halad, mivel minden résztvevo kozvetleniil rdhangolodik az
0j energiara, az Utmutatas pedig tomor. A mozdulatok elegansak és konnyen kdvethetok.



Az energia 0n-szabalyozos €s On-irdnyulos; a fogadd személy specidlis igényeinek
megfelelden halad keresztiil a testen/eréteren.

Az EMF Balancing Technique® tanfolyamok energetikai események! Néhanyan sajat
fejlodésiik érdekében, esetleg a csaladtagok vagy baratok érdekében sajatitjak el a
technikat. Méasok a mar meglévd gyakorlatukba kivanjak beépiteni ezt az energetikai
modalitast. Megint mésok taldn 0 palyara kivannak 1épni, mint EMF Balancing
Technique® kezelSk. Akik erds elhivatottsagot éreznek evvel a tevékenységgel, az
okleveles tanarképzést is elsajatithatjak. Az lehet tanar, aki sikeresen elsajatitotta mind a
kezel6i mind pedig a tovabbi hat-napos tanarképzd tanfolyamot. A tanari képesités az
elsé négy fazis alkalmazasara valamint tanitasara jogosit.

Szellem és Biologia hazassaga az UCL-en keresztiil

Kryon azt tanitja,hogy az emberi tudat a foldet egy 01j vibracios szintre hozta, amelynek
kovetkeztében megvaltozott a fizikai valésagunk (New Hampshire, 1997 november). Az
emberiség felelésségvallalasaban eldrelépett a felemelkedés (Ascension) Gtjan. Mi
valdban elértiik a kritikus tomeget. Ahogy haladunk 6nmagunk Mesterré formalasaban,
ugy novekszik a fény és energia befogadasunk a legnagyobb kapacitasunk felé. Az UCL
ennek a munkanak az eredményeként formalddik, a fénymunkasok mindennapi térekvése
kovetkeztében a vilag minden részén. Vizszintes energia mintazatot tudunk ma mar
hasznositani a valosag-teremtés erejét megsokszorozva ezzel;ily médon valosag-teremtd
energiat visziink az itt és most-ba. Valamennyien részei vagyunk ennek a fejlédési
folyamatnak, ugyanugy, ahogy eszkozei is vagyunk ennek a feladatnak a beteljesitésében.
Vilagos, hogy a Szellem és kozottiink 1étrejovo tars-kapcsolat a new age ajandéka.

Ahogy a teljes kapacitasunk fel¢ haladunk, fiziologiai valtozasok is bekdvetkeznek. A
hormonaink eltéré6 modon valasztodnak ki, ez kémiailag hatdssal van az agyunkra ¢€s a
testiinkre, amely cserében elokészit benniinket a felemelkedésre (Ascension), megélni a
new age-et ¢s az Uj valosadgot. Amint az energia atjarja a teljes erdteriinket, — az energia
testiinket- a hormonalis és kémiai valtozasokon keresztiil hat a fizikai testlinkre. E16bb-
utobb a testiink hihetetlen gyorsasaggal, Gjra és ujra meggyodgyitja és regeneralja
onmagat; ebbdl kdvetkezik a hosszabb ¢let-palya, amelyrél Kryon beszél. Tovabba
megvaltozik a tanulasi mddszeriink is, ahogy dramai, (j modjat fedezziik fel az
informécio-megszerzésének a kollktiv tudatbol.

Az UCL a lényiink magjaban, a sziviinkben kezdddik. Erdsiti a biologiankat a teljesen
on-képesitett emberi allapot aldottsdgaban. Ez az az allapot, ahol a teljességgel valod
kollektiv kapcsolatunk kezdddik. Mindenki hordozza a kollektiv igazsag egy darabjat a
Iényében. A spiritudlis fejléddésiink utjan, amikor masokat segitiink az isteni 1énytik
kifejezésének megnyilvanulasa felé, oGnmagunkat is segitjiik — ilyen dsszekapcsolodasban
vagyunk! Ahogy Kryon mondja, "Energia kertiil kibocsajtasra és az id6 megvaltoztatasra
—mindez az emberi szandék hatdsara.Nincs nagyobb erd az univerzumban az EMBERI
SZANDEKNAL és a SZERETETNEL. (New Hamphire-i kozvetités)." Kryon arrél is
besz¢l, hogy a Szellem mennyire szeret benniinket. A Kozmikus Szévedékkel valo



személyes kapcsolattartd rendszerlink Mesterszintre képesit a Szeretet kifejezésében;
szeretetben novekedve LEGYUNK a Szellem hatartalan Szeretetévé.

A kalibracio iinneplése

A férjem, Stephen alkotja az EMF Balancing Technique® masik felét. Stephennel egyiitt
tartjuk a tanfolyamainkat vilagszerte. Aktivaljuk, humantdl huméannak, a
fénymintazatokat. Jelenleg hat orszagban vannak EMF Balancing Technique® tanarok: az
Amerikai Egysiilt Allamokban, Kanadaban, Ausztralidban, Uj Zélandon, Nagy
Brittanidban és Szingapurban. A partnerem/tanarom, Ahnya, az a sugarz6 1ény, akitdl ezt
az Osszes informaciét kaptam, most is sugarozza a Szeretetet. Es az tinneplés p6zaban 4ll.
Kéri, hogy ne felejtsek beszélni valamirdl, amit mindig nagy drommel meg is teszek a
tanitvanyaimnak: az UCL-t hatarol6 hosszu huzalokat gyakran szarnyaknak latom !

Namaste, kedves Csalad.
Peggy Phoenix Dubro
Szeretnél tobbet tudni err6l?

Weboldal: www.emfworldwide.com
Elérhetéség: Energy Extension,Inc.
P.O.Box 4357
Sedona, AZ 86340, USA
Email : Shana@EMFWorldwide.com
(Szines UCL meditacids poszter - ...oldal- tovabba a Spiralis tisztitds energiagyakorlat
CD-n szintén beszerezhetd)
Hazai weboldal: www.emf.hu
Email:mariasomikovacs@yahoo.com
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